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PATVIRTINTA

Lietuvos studenty sporto asociacijos
prezidentés 2023 m. balandzio 6 d.

jsakymu Nr. V-1-(22/23)-
.

2023 M. LIETUVOS STUDENTY SVARSCIO KILNOJIMO CEMPIONATO NUOSTATAI

l. TIKSLAI IR UZDAVINIAI

Plétoti ir populiarinti svarscio kilnojimo sporto Saka organizuojant Lietuvos studenty ¢empionata.
ISaiskinti stipriausias aukstyjy mokykly komandas ir sportininkus.
Vykdyti Cempionatg vadovaujantis LSSA jstatais ir reglamentu.

Il. ORGANIZAVIMAS IR VYKDYMAS

Varzybas organizuoja ir vykdo Lietuvos studenty sporto asociacija kartu su Vilniaus universitetu.
Vyriausias teiséjas Rimantas Cijanélis.

M. LAIKAS IR VIETA

Varzybos vykdomos 2023 m. geguzés 6 d. Vilniuje, Vilniuje, Vilniaus universiteto sveikatos ir sporto
centro saléje, M. K. Ciurlionio g. 21/27;
Varzyby pradzia: 12.00 val.

IV. DALYVIAI

Cempionatuose gali dalyvauti LSSA nariai, kuriy studentai sportininkai atitinka $iuos kriterijus:

Lietuvos ir uzsienio $aliy pilieciai studijuojantys Lietuvos mokymosi jstaigose;

studijuojantys aukstojoje mokykloje pagal studijy programa arba doktorantdroje;

uzsienio valstybiy studentai studijuojantys pagal Erasmus studijy programa;

esantys akademinése atostogose;

prieS metus baigusieji universitetg, pateike diplomo nuorasgy, gali atstovauti tik baigtg aukstajg
mokyklg;

sportininkas, studijuojantis daugiau nei vienoje aukstojoje mokykloje, atstovauti gali tik vieng
aukstajg mokyklg pasirinktinai, visus mokslo metus;

amZzius neribojamas (jei kitaip nenumato sporto Sakos nuostatai).

LSSA nariams starto mokestis — 10 eury/ Zmogui;

Saskaita — faktlra pagal pateiktas tvarkingas paraiskas iSraSoma aukstajai mokyklai iki sekancio
ketvirCio arba pusmecio, pagal aukstosios mokyklos poreikj.

Ne LSSA nariy dalyvavimo s3glygos:

Pavieniai sportininkai (priklausantys mokymosi jstaigai), auksStosios mokyklos ar kitos mokymosi
jstaigos, ne LSSA nariai, ¢empionate dalyvauja, kaip pilnateisis narys, ty. pretenduoja j
apdovanojimus, taciau taskai j komandine jskaitg neskaiciuojami.

Asmenys nepriklausantys jokiai mokymosi jstaigai, dalyvauja be konkurencijos, jei kitaip nenumato
c¢empionato nuostatai.

Ne LSSA nariams starto mokestis — 20 eury/ zmogui;

Saskaita—faktlra iSrasoma pries cempionatg, susisiekus su kontaktiniu asmeniu pateiktu nuostatuose.
LSSA renginiuose, vadovaujantis LR Svietimo, mokslo ir sporto ministerijos rekomendacija, negali
dalyvauti Rusijos ir Baltarusijos pilieciai, sportininkai, administratoriai, turintys juridiniy, komerciniy,
ar valstybiniy bei politiniy santykiy su Rusijos ar Baltarusijos juridiniais asmenimis.
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V. VARZYBY PROGRAMA /b
Programa:

9.00 - 11.00 - dalyviy svérimas, registracija, mandatiné komisija;
12.00 val. —varzyby atidarymas.

Svorio kategorijos:
Vyry 63, 68, 73, 78, 85, - 95, + 95 kg.
Motery — viena (absoliuti) svorio kategorija

VI. NUGALETOJY NUSTATYMAS

Varzybos: asmeninés-komandinés.

Komandos dalyviy skaicius neribojamas.

Jskaitai imami 8 geriausiy komandos dalyviy rezultatai.

Asmeninés vietos nustatomos pagal surinktg tasky sumg (pasirinkus 24 kg svarscius: stimimas — 1
taskas, rovimas — 0,5 t., pasirinkus 32 kg svars€ius: stimimas — 2 taskai, rovimas — 1 t., merginoms uz
vieng pakélima skiriamas vienas taskas).

Varzybos vykdomos su 24 ir 32 kg svarsciais.

Merginos dalyvauja vienoje (absoliucioje) svorio kategorijoje, kurioje atlieka klasikinj rovimo veiksma
su 16 kg. svarsciu. Merginy rungtis individuali ir j komandine jskaitg gali bati imamas tik geriausias
rezultatas, pageidavus universiteto komandos vadovui. Merginos yra apdovanojamos atskirai.

VIl.  APDOVANOIIMAI

Komandos, uzémusios I, Il, lll vietas komandinéje jskaitoje, apdovanojamos diplomais ir taurémis,
komandy vadovai medaliu ir prizu.

Individualiy/asmeniniy rungciy nugalétojai apdovanojami medaliais ir prizais.

[Lir [l vietos laimétojai apdovanojami medaliais ir prizais.

VIIl.  FINANSAVIMAS

Auksto meistriskumo studenty sporto programa finansuojama - Nacionalinés sporto agentdros prie
Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministerijos.

LSSA apmoka varzyby organizavimo, vykdymo iSlaidas ir apdovanoja komandas.

Komandy kelionés, nakvynés ir maitinimo islaidas apmoka komandiruojanti organizacija.

IX. ISANKSTINE REGISTRACIJA

Paraiskos: Rimantui Cijanéliui el. p. rimantas.cijunelis@ssc.vu.lt su kopija (CC) el. p.
studentusportas@gmail.com iki geguzés 4 d.

X. PARAISKOS

Vardinés ir techninés paraiskos iki nurodyto termino sporto Sakos nuostatuose pateikiamos
sporto Saky vyr. teiséjui ar kitam atsakingam asmeniui nurodytam nuostatuose.

Tinkama paraiska:

Paraiskoje privalo b0ti nurodyta organizacijos pavadinimas, sportininky ir trenerio-
komandos vadovo vardas ir pavarde, rungtis/asmeniné, komandiné, kurioje sportininkas
dalyvauja.

Paraiska privalo bGti patvirtinta atstovaujamos organizacijos atstovo parasu ar spaudu.
Paraiska pateikiama su gydytojo vizomis ar atskiromis sportininky sveikatos pazymomis.
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Paraiskos pateiktos be gydytojo leidimo dalyvauti — laikomos negaliojanciomis.
Sporto pratybas lankantys ir (ar) sporto varzybose dalyvaujantys sportininkai privalo tikrintis
sveikatg asmens sveikatos prieziGros jstaigose. Sveikatos tikrinimo reikalavimus
sportininkams, periodiskumg ir tvarkg nustato sveikatos apsaugos ministras. Sveikatos
apsaugos ministro jsakymu patvirtinta ,Sportuojanciy asmeny sveikatos tikrinimo tvarka.”
Netinkamos paraiskos ir/ar nejrodytas studento statusas — laikomi negaliojandiais.
Sportininkas, jrasytas komandy paraiskose ar uzsiregistraves asmeniskai ir dalyvaujantis
varzybose, automatiskai sutinka, jog jo asmeniniai duomenys (gimimo data), nuotraukos,
vaizdo jraSai i$ varzyby bei jose pasiekti rezultatai blty vieSinami LSSA tinklapyje, LSSA
leidiniuose ir spaudoje.

Vykdymo ir organizavimo klausimais:

Varzyby vyr. teiséjas Rimantas Cijunélis: 8 615 66918, rimantas.cijunelis@ssc.vu.lt
LSSA generaliné sekretoré Eglé Zibinskaité: studentusportas@gmail.com, +370 610 43776
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	7.8. LSSA nariams starto mokestis – 10 eurų/ žmogui;
	Sąskaita – faktūra pagal pateiktas tvarkingas paraiškas išrašoma aukštajai mokyklai iki sekančio ketvirčio arba pusmečio, pagal aukštosios mokyklos poreikį.
	8.3. Ne LSSA nariams starto mokestis – 20 eurų/ žmogui;
	8.4. Sąskaita–faktūra išrašoma prieš čempionatą, susisiekus su kontaktiniu asmeniu pateiktu nuostatuose.

